
 

 

 

 

 

 

 

Le Lions rugit en terre zürichoise 
 

Une semaine après les 2 défaites du week-end passé, les hommes de Schüpbach remportent un 

match très important face au SHC Bonstetten. Sur la nouvelle surface zurichoise, Heynen et ses 

potes ont livré une magnifique prestation d’ensemble, s’imposant 8-5. 

 

Et pourtant, la composition de l’équipe sierroises ne laissait rien prévoir d’encourageant. 

Uniquement huit hommes étaient à la disposition du coach Schüpbach. Une fois de plus, le bernois 

faisait confiance à trois juniors, même si ces derniers avaient déjà joué une première rencontre à 

10h.  

 

Malgré un contingent largement plus étoffé, les zurichois prenaient le match en main sans pour 

autant dépasser l’arrière-garde sierroise. Resserrés en défense et profitant des contres, les valaisans 

jouaient stratégiquement afin de ne pas griller de l’énergie dans le vide. A la 17
ème

 minute, suite à un 

powerplay mené de main de maître par celui qui prend véritablement son rôle de leader défensif, 

Heynen  pouvait inscrire le 0-1. Quelques instants plus tard, Métroz, l’autre homme en forme, 

profitait d’un mauvais changement des locaux pour crucifier une deuxième fois le portier Weber, 

d’un maître tir sous la transversale et sceller le score des 20 premières minutes : 2-0.  

 

Le tiers médian voyait un tout autre visage zurichois. Face à un total assaut de Bürki et compagnie, la 

défense sierroise défendait avec toutes leurs armes, recroquevillées autour d’un Heczko, toujours 

autant fort dans les moments importants. Malheureusement, cela ne suffisait pas à Marti et 

compagnie, qui voyaient leurs filets tremblaient 2 fois pour laisser le SHC Bonstetten revenir à la 

pause, 2-2. 

 

Beaucoup auraient parié que le dernier tiers verrait l’équipe la plus fraîche physiquement l’emporter 

facilement. Mais le 3
ème

 tiers voyait s’afficher un tout autre scénario. Les deux battants Viégeois de 

Sierre, Schmidt et Heynen inscrivaient, contre toute attente, trois buts dans les premières minutes de 

jeu pour offrir 3 longueurs d’avance à Hossinger et compagnie. Le public, l’adversaire et peut être 

même les Sierrois n’en revenaient pas.   

La révolte zurichoise fut terrible et le manque de joueurs se fut sentir, cruellement. A cinq minutes 

de la fin, le jeune Coray inscrivait l’égalisation. Toute l’abnégation sierroise semblait s’effondrer 

brutalement.  

Toutefois, ce jour là, les dieux du streethockey étaient du côté rouge et jaune. Le pourtant très 

expérimenté Bürki se permettait une faut stupide permettant au coach sierrois de faire intervenir sa 

ligne de powerplay pour décider de l’issue de la partie. 15 secondes déjà après l’engagement, c’est 

tout le « petit » banc sierrois qui pouvait rugir. 5-6, moment où les locaux sortaient leur gardien afin 

de profiter d’un surnombre qui allait être décisif… contre eux, puisque Métroz et Heynen pouvaient 

allumer à 2 reprises la lampe rouge, et ce dans les buts vides. 

  



 

 

 

 

 

 

 

Solidaires, engagés et avec un brin de chance, le Lion Valaisan déjoue les pronostics d’avant match et 

s’offre la victoire de la volonté et du travail. Un excellent powerplay et un engagement défensif 

exemplaire ont permit aux valaisans d’entreprendre le long chemin du retour en car, avec 3 points 

supplémentaires dans leur valise. Un homme sort particulièrement du lot en ce début de saison, 

Heynen, avec 5 buts supplémentaires dans son escarcelle, il frôle la tête des compteurs de LNA.  

 

Le weekend prochain, les Sierrois auront leur premier week-end de coupe. Avec le SHC Belpa, les 

Sierrois ont reçu un des plus grands morceaux possibles pour cette 1/8 de finale en coupe Suisse. 

 
Telegramme 

SHC Bonstetten vs Sierre Lions 5-8 (0-2/2-0/3-6) 

Bonstetten, 120 spectateurs 

Arbitres: Fawer, Von Arx  

Pénalité: 4x 2 Min contre Bonstetten, 3x 2 Min contre Sierre 

 

Buts pour Sierres: 17.23 Heynen, (Hossinger, Metroz, PP) 0-1, 18.08 Metroz (Heczko) 0-2, 40.29 Schmidt (C. Ruppen) 2-3, 

46.52 Heynen (Metroz, Hossinger) 2-4, 48.03 Heynen (Hossinger, Metroz) 2-5, 57.00 Heynen (Hossinger, PP) 5-6, 58.42 

Heynen (ins leere Tor) 5-7, 59.28 Metroz (Heynen, HOssinger, ins leere Tor) 5-8 

 

Sierre: HEczko (Remplacant: Chavaillaz) Schmidt, Heynen, Marti, Kummer, Antonin, Metroz, Hossinger, Steiner, C Ruppen, 

T. Häni, Tenud 

 

Remarques: Siders sans Duc, Schildknecht, S Ruppen, Amor et Häni J, Sortie sur blessure  Steiner 5
ème

 minute 

 
 



 

 

 

 

 

Wichtiger Sieg dank starker Mannschaftsleistung 
 

Eine Woche nach der Doppelrunde (zwei Niederlagen) traten die Siders Lions beim SHC Bonstetten 

in Zürich an. Dank einer hervorragenden Mannschaftsleistung holen sich Heynen und Co. einen 

wichtigen 5-8 Sieg. 

 

Dem Siderser Trainer standen am Wochenende nur acht Spieler zu Verfügung. Um das Kader 

aufzustocken bot Coach Schüpbach einmal mehr kurzerhand drei Junioren auf. Diese bestritten am 

Morgen bereits ein Spiel, zeigten jedoch eine tadellose Leistung.  

Auf dem Papier schien das Spiel eine klare Angelegenheit zu werden. Die Walliser sahen sich 16 

Zürchern gegenüber stehen. Entsprechend der Aufstellung begann denn auch das Spiel. Bonstetten 

war mehrheitlich im Ballbesitz und dominierte das Geschehen. Siders lauerte auf Konter und kam 

mehrere Male zu gefährlichen Abschlüssen. Schliesslich war es den Mittelwallisern vorenthalten das 

Skore zu eröffnen. Im Powerplay gelang Heynen mit einem tollen Hockeckschuss das 0-1. Kurz darauf 

unterlief den Zürchern ein Wechselfehler. Métroz, alleinstehend vor Torhüter Weber, schob zum 0-2 

ein. Mit einem doch etwas überraschenden 0-2 ging es in die erste Pause. 

 

Im Mitteldrittel schnürte das Heimteam die Lions noch mehr ein. Dass man nur mit zwei Linien 

spielte machte sich früh bemerkbar. Kurz nach Drittelbeginn musste denn auch schon der 

Anschlusstreffer hingenommen werden. Die Luft wurde immer dünner für die Walliser. Schliesslich 

gelang den Zürchern eine Minute vor Drittelsende der 2-2 Ausgleich. Das Schlussdrittel wurde somit 

zu einem noch grösseren Challenge für die Verteidigung rund um Hossinger. 

 

Aber die letzten zwanzig Minuten starteten mit dem bestmöglichen Szenario für die Rot Gelben. Die 

beiden Visper im Team, Schmidt und Heynen, erzielten die Treffer zum zwischenzeitlichen 2-5 

Vorsprung. Die Zuschauer, der Gegner und wohl auch die Walliser selbst konnten dem angezeigten 

Resultat nicht Glauben schenken. Das Resultat entsprach nicht dem vermeintlich logischem 

Spielverlauf. Das Aufbäumen der Säuliämter liess nicht lange auf sich warten. Die Lions, mit ihren 

Kräften am Ende, mussten zusehen wie sich das Heimteam innert fünf Minuten zum Ausgleich 

schoss. Der betriebene Aufwand und somit ein möglicher Punktgewinn schien den Gästen aus den 

Händen zu entgleiten. Just in diesem Moment erlaubte sich ein Zürcher eine Strafe. Es bot sich den 

Löwen die letzte Chance zum Sieg. Knapp 15 Sekunden nach Bullyeinwurf konnten die Siderser den 6. 

Treffer bejubeln. Früh holte Bonstetten seinen Torhüter für einen fünften Feldspieler raus. Doch 

erneut der omnipräsente Heynen und Métroz machten mit zwei Treffern ins leere Tor den Sieg klar.  

 

Entgegen den Erwartungen zu Spielbeginn können die Sierre Lions drei Punkte aus Bonstetten 

entführen. Solidarisch, engagiert und mit ein wenig Glück verdienen sich Schmidt und die Löwen 

diesen Sieg. Trotz einer exzellenten Mannschaftsleistung muss man Heynen Sandro hervorheben. Mit 

fünf Treffern war er massgeblich am Erfolg beteiligt. 

 

Am nächsten Wochenende steht die 1/8 Final Partie des Schweizer Cup auf dem Programm. Die 

Sidersers treten auswärts gegen den SHC Belpa an.  



 

 

 

 

 

 

 
Telegramm 

SHC Bonstetten vs Sierre Lions 5-8 (0-2/2-0/3-6) 

Bonstetten, 120 Zuschauer 

Schiedsrichter: Fawer, Von Arx 

Strafen: 4x 2 Minuten gegen Bonstetten, 3x 2 Minuten gegen Sierre 

 

Tore für Siders: 17.23 Heynen, (Hossinger, Metroz, PP) 0-1, 18.08 Metroz (Heczko) 0-2, 40.29 Schmidt (C. Ruppen) 2-3, 

46.52 Heynen (Metroz, Hossinger) 2-4, 48.03 Heynen (Hossinger, Metroz) 2-5, 57.00 Heynen (Hossinger, PP) 5-6, 58.42 

Heynen (ins leere Tor) 5-7, 59.28 Metroz (Heynen, Hossinger, ins leere Tor) 5-8 

 

Sierre: Heczko (ET Chavaillaz) Schmidt, Heynen, Marti, Kummer, Antonin, Metroz, Hossinger, Steiner, C Ruppen, T. Häni, 

Tenud 

 

Bemerkungen: Siders ohne Duc, Schildknecht, S Ruppen, Amor und Häni J, Ausfall Steiner 5. Minute 

 


