
Le bonheur des uns et le malheur des autres 
 

 
 

Les sierrois se sont contentés du minimum pour s’imposer face à Kernenried dans un match 

des plus ternes. 

 

Une victoire, mais… 

 

Tout avait bien commencé pour Stefan Ruppen et les sierrois qui n’eurent besoin que de 29 

petites secondes pour prendre à froid le portier Mäder. « C’était important pour nous de commencer 

fort et de leur imposer notre rythme de jeu » expliquait Christian Ruppen. Mais face à la très faible 

équipe de Kernenried, au lieu de poursuivre sur cette lancée dictée par la première ligne sierroise en 

début de rencontre; les joueurs de la cité du soleil abaissèrent leur niveau de jeu pour se mettre au 

niveau des Bulldozers de Kernenried qui, pouvaient même profiter d’une supériorité numérique pour 

revenir à 2:1. « De jouer à leur rythme était la pire chose que l’on pouvait faire, ils n’attendaient que 

ça et nous sommes tombés dans leur piège » poursuivait Christian Ruppen 

 

C’est durant le tiers médian que les « rouge et jaune » surent faire la différence. Sans 

réellement élever leur niveau de jeu, les joueurs de la cité du soleil pouvaient prendre le large en 

inscrivant trois réussites, dont une alors que Sierre évoluait à trois. Cependant, malgré la faible 

prestation livrée par la troupe à l’entraîneur Samuel Muchagato, il convient de souligner la bonne 

performance du Canadien Steve Nowakowski. Le sierrois a réalisé une partie très solide 

défensivement. Qui plus est, il pouvait régulièrement amener le danger devant la cage défendue par 

l’excellent ancien gardien international Michel Mäder. 

 

Le troisième tiers ne fut que remplissage, les deux équipes n’attendant que d’entendre la sirène 

finale retentir. Malgré cette victoire qui conservait aux sierrois toutes leurs chances d’atteindre la 

quatrième place, c’est très probablement hors du terrain que cette fin de championnat se jouera. En 

effet, vendredi soir, lors de la séance de la ligue, il fut décidé de reléguer d’office le SHC Seetal 

Admirals pour avoir déclaré deux forfaits durant la saison. Ayant pris acte de cette sanction samedi 

matin, Seetal a retiré l’équipe avec effet immédiat. La rencontre prévue samedi entre les Sierre Lions 

et Seetal a donc été annulée. (Pour la deuxième fois !) Conséquence de ce retrait tous les points acquit 

face à Seetal devraient être supprimés, ce qui ferait le malheur des sierrois qui verraient donc leur 

chance de ravir la quatrième place au SHC Grenchen s’envoler, puisque Grenchen « récupèrerait » un 

point perdu face à Seetal. 

 

 

Martigny en bonne position 

 



De son côté le SHC Martigny, malgré sa défaite face au SHC Grenchen Limpachtal se verrait, 

grâce au retrait de l’équipe argovienne, offrir une voie royale pour une place en play-off. Seule équipe 

à s’être incliné face à la lanterne rouge Seetal, Martigny ne perdrait donc que deux points dans cette 

aventure alors que Kernenried devrait en rendre quatre. Néanmoins, le match de samedi prochain entre 

Kernenried et le SHC Martigny conservera toute son importance. 

 

 

Masserey Stéphane 

 

 

Sierre Lions - Kernenried Bulldozers 5:2 (2:1; 3:0; 0:1)  

Pont-Chalais, 100 Spectateurs  

Arbitres: Sakkas, Gil  

 

Goals: 0.29, Ruppen S. 1:0; 12.40, Ruppen S. (Muchagato, Schildknecht) 2:0; 19.52 Schneider (Kunz) 

2:1; 33.34, Ruppen C. 3:1; 37.20, Duc (Masseraz, Heynen) 4:1; 39.59, Ruppen C. (Steiner) 5:1; 48.08, 

Siegenthaler (Schneider, Frey) 5:2;  

 

Pénalités: 4x 2 min contre Sierre ; 4x 2 min + 1x 10 min contre Kernenried  

 

Sierre Lions: Beaupain, (53:35 Chavaillaz), Heynen, Ruppen S., Ruppen C. Métroz; Nowakowski, 

Masseraz, Muchagato, Duc; Clivaz, Marti, Masserey, Schildknecht, Steiner, Aubry, Santos 

 

Kernenried Bulldozers: Mäder, Siegenthaler R., Siegenthaler U., Kunz, Frey, Bütikofer M., 

Baumgartner, Bütikofer L., Messer R. Hubacher M., Schneider, Dummermuth, Hulliger D., Gardi, 

Häberli.  

 

Notes: Sierre sans Schüpbach, Tenud et Zuber (Blessés)  

 

 

Résultats LNA :  

Samedi 27.02.2010 

SHC Aegerten-Biel  - SHC Bonstetten    9 : 6  

Sierre Lions  - Seetal Admirals  Annulé 

Dimanche 28.02.2010 

SHC Martigny  - SHC Grenchen Limp.   6 : 11 

Sierre Lions  - SHC Kernenried    5 : 2 

SHC Belpa 1107 - SHC Bettlach  14: 3 

Seetal Admirals - Oberwil Rebells Annulé 

 

Classement LNA  M V N D Pts 

1/ SHC Belpa 1107   17 13  3    1  29 

2/ Oberwil Rebells  16 13 0    3  26 

3/ SHC Aegerten – Biel  17 12  1    4  25 

4/ SHC Grenchen – Limp. 17  10 3    4  23 

5/ Sierre Lions   16    8  3    5  19 

6/ SHC Bettlach  17    8 0    9 16 



7/ SHC Bonstetten  17    4  2  11 10 

8/ SHC Kernenried  17    3  1  13   7 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9/ SHC Martigny  16    2  2  12   6 

10/ SHC Seetal    14    1  1  12   3 

 

Prochains Matchs: 

Samedi 06.03.2010 14h  

SHC Kernenried  - SHC Martigny 

Dimanche 07.03.2010 14h  

SHC Grenchen Limp. - Sierre Lions 

SHC Bettlach  - SHC Aegerten-Biel  

Oberwil Rebells - SHC Belpa 1107 


