
 

 

« 2 Minutes avec… 

Sandro Heynen»  
 

Prochain match, vous recevez le SHC Bonstetten…  

 

Ce match sera décisif pour nous, Sur notre  nous pouvons 

utiliser au maximum notre condition physique et notre rapidité 

Bonstetten joue fort et aime beaucoup avec les contacts. Il s’agira de ne pas se laisser 

provoquer et pas la même occasion de ne pas prendre de pénalités stupides et à ce moment là 

je pense que le match tournera en notre faveur.  

 

Comment ressens-tu l’équipe version 2009/2010 ? 

Nous avons en comparaison avec les autres équipes, un groupe très jeune. C’est très important 

de travailler avec les jeunes pour le futur du club. Notre équipe a un immense potentiel, 

sûrement plus qu‘attendu au milieu de saison. Ça me fait très plaisir de travailler avec cette 

équipe, nous allons dans la bonne direction…  

 

Quels objectifs te fixes-tu pour cette saison ? 

Je veux donner mon mieux pour cette équipe et m’améliorer d’entrainement en entrainement. 

Hors mis cela je veux juste prendre beaucoup de plaisir dans ce sport hors du commun.  

 

Où vois-tu les Sierre Lions à la fin du championnat ? 

Si l’on arrive rapidement à apprendre de nos erreurs, je pense que le titre de Champion Suisse 

n’est pas impossible. Cependant, d’ici là, il y a encore beaucoup de travail à effectuer… 

 

  

Qu’est ce qui te plait aux Sierre Lions ? 

Le fait d’être telle une grande famille qui travaille ensemble est très important. En dehors de 

cela, les relations avec les sierrois me plaisent beaucoup. Je peux le dire que comme seul 



 

 

Haut-Valaisan, je me suis très bien intégré. Au début, tout le monde m’a bien aidé, que ce soit 

au niveau de la langue ou sur le terrain. 

Quels sont tes hobbys ? 

Vu que je suis un mécanicien sur moto, j’aime bien la moto. Je conduis sur la route mais 

également sur les pistes de course. Depuis peu j’ai commencé avec une moto cross. Avec ce 

genre d’engin, on a également du plaisir dans la nature. Mes autres hobbys sont : Unihockey, 

les fléchettes, le babyfoot la PS3 les amis et les sorties. 

 

Quelles sont tes faibles et points forts ? 

Je pense que je suis un de ceux qui n’abandonne jamais. Sinon je peux m’intégrer rapidement 

dans un groupe, ce qui a été un grand avantage à Sierre.  

 

Si tu pouvais choisir d’être qqun, dans la peau de qui voudrais-tu être ? 

Barack Obama, avoir autant de pouvoir et ne pas avoir à trop travailler tout en gagnant 

beaucoup d’argent, ce n’est pas si mal…  

 

Un souvenir sportif particulier à nous raconter ? 

Il y en a beaucoup, mais le titre de champion Suisse avec la sélection valaisanne de Hockey 

sur glace et après ce la de pouvoir partir avec toute l’équipe une semaine en vacances à 

Ténéro.  

 

Qui souhaites-tu pour la prochaine interview ? 

Pedro Santos 

 


